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Календарный учебный график 

для начального общего образования (1-4 классы)  

МБОУ «Тоншерминская СОШ» на 2025-2026 учебный год 
 

1. Начало учебного года (очная форма обучения) - 1 сентября 2025 года. 

Окончание учебного года: 26 мая 2026 года, в 1-ом классе – 20 мая 2026 года. 

     2.   Продолжительность учебного года: 

- в 1 классе – 33 учебные недели. 

- во 2 - 4 классах – 34 учебные недели.  

 

3. Периоды образовательной деятельности: 

3.1.Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 
Учебный 

период 

Дата начала и  окончания 

учебного периода 

Продолжительность 

Количество  учебных 

недель 

Количество учебных дней 

1 класс 2-4 классы 

1 четверть 01.09.2025 - 26.10.2025 8 40 48 

2 четверть  07.11.2025 - 30.12.2025 8 38 46 

3 четверть 12.01.2026 - 27.03.2026 10 

9 у обучающихся  1кл. 

48 62 

4 четверть 06.04.2026 - 26.05.2026 

у 1 класса – 20.05.2025  

8 31 41 

Итого в учебном году 34 

33 у обучающихся  1кл. 

157 197 
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3.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

 
Каникулярный период Дата начала и окончания Продолжительность (календарные 

дни) 

1 класс 2 – 4 класс 

Осенние каникулы 27.10.2025 - 06.11.2025 11 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 - 11.01.2026 12 12 

Дополнительные 

каникулы для 1 класса 

14.02.2026 - 22.02.2026 9  

Весенние каникулы 28.03.2026 - 05.04.2026 9 9 

Летние каникулы 21.05.2026 – 31.08.2026 103  

 27.05.2026 – 31.08.2026  97 

Праздничные дни 4 6 

Выходные дни 60 33 

Итого 208 168 

4. Продолжительность урока – 45 минут. 

  Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением «ступенчатого» режима 

обучения: сентябрь - октябрь – по три урока в день по 35 минут каждый; ноябрь-

декабрь – по четыре урока в день по 35 минут каждый; январь-май – по четыре урока 

в день по 40 минут каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков. 

В середине учебного дня организована динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут. 

5. Промежуточная аттестация учащихся проводится с 18 мая по 26 мая 2026 года без 

прекращения образовательной деятельности в соответствии с локальным нормативным 

актом школы. 

6. Занятия внеурочной деятельностью организуются не ранее чем через 30 минут  

после основных занятий. Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной 

деятельности (в академических часах) – не более 10 часов. 
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